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Twenty-five grams of soy protein a day, as part of a diet low in 
saturated fat and cholesterol, may reduce the risk of heart disease. 
One serving of Relìv Ultrim-Plus provides 8 grams of soy protein.per serving
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Per Serving  27 g Per 100 g
Energy. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95.07 kcal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .352.04 kcal
Protein . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.49 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31.44 g
Fat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.52 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9.33 g
Carbohydrates-Total . . . . . . . . . . . . . 10.81 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .40.03 g

Sugars . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5.15 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19.07 g
Fibre. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.27 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4.70 g
Linoleic Acid . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0.14 g  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0.52 g
(Poly-Unsaturated 
Fatty Acids). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (1.23 g)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .(4.56 g)

Vitamins % NRV
Beta Carotene
(source of Vitamin A) . . 2.25 mg . . . . . . . . . . . . . . 8.33 mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .*
Vitamin B1 . . . . . . . . . . . 0.55 mg . . . . . . . . . . . . . . 2.04 mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .40
Vitamin B2 . . . . . . . . . . . . 0.85  mg . . . . . . . . . . . . . . 3.15  mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .53
Vitamin B12 . . . . . . . . . . . 1.00 mcg . . . . . . . . . . . . . . 3.70 mcg  . . . . . . . . . . . . . . . . .100
Niacinamide . . . . . . . . . . 9.50  mg . . . . . . . . . . . . . 35.18  mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .53
Vitamin C . . . . . . . . . . 100.00 mg . . . . . . . . . . . . 307.40  mg  . . . . . . . . . . . . . . . . .167
Vitamin D . . . . . . . . . . . . 2.50 mcg . . . . . . . . . . . . . . 9.26 mcg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .50
Vitamin B6 . . . . . . . . . . . . 0.80 mg . . . . . . . . . . . . . . 2.96 mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .40
Vitamin E . . . . . . . . . . . . 5.00 mg . . . . . . . . . . . . . 18.52 mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .50
Folic acid. . . . . . . . . . . . . 0.10 mg . . . . . . . . . . . . . . 0.370 mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .50
Minerals 
Calcium. . . . . . . . . . . . 400.00  mg . . . . . . . . . . 1,481.20  mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .50
Iodine . . . . . . . . . . . . . . 75.00 mcg . . . . . . . . . . . . 277.80 mcg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .50
Iron . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.50  mg . . . . . . . . . . . . . 12.96  mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .25
Phosphorus . . . . . . . . 500.00  mg . . . . . . . . . . 1,851.50 mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .*
Magnesium . . . . . . . . 160.00 mg . . . . . . . . . . . . 592.62 mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .53
Zinc . . . . . . . . . . . . . . . . . 6.00 mg . . . . . . . . . . . . . 22.22 mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .40
Sodium . . . . . . . . . . . . . 85.42  mg . . . . . . . . . . . . 316.37  mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .*
Potassium. . . . . . . . . . 326.08  mg . . . . . . . . . . 1,207.70  mg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .*

RELÌV ULTRIM-PLUS® STRAWBERRIES ‘N CREAM
WEIGHT CONTROL FORMULA NUTRITION INFORMATION

Servings Per Container: 14              Serving Size: 27.0 g

INGREDIENTS
Soy protein isolate, Fructose, Maltodextrin, Soluble dietary fibre (fructo oligosaccharides),
Vegetable gum (Guar and Xanthan gums), Cocoa, Canola oil, Potassium caseinate, Lecithin,
Natural & artificial flavours, Piper nigrum, Citrus aurantium, Minerals; (Dipotassium and Di
and Tricalcium phosphate, Zinc sulphate, Ferrous fumarate, Magnesium oxide, Potassium
iodide & chloride). Vitamins; (Beta carotene, Vitamin D, Vitamin E, Folic acid, Niacinamide,
Thiamin hydrochloride, Vitamin B12, Riboflavin, Vitamin B6, Vitamin C).  Contains permitted
food conditioner and flavour.

* % NRV not established

 


