
¿Quién debe tomar GlucAffect?
Cualquier persona que esté buscando apoyo nutricional como parte de un estilo de vida saludable, para 
que le ayude a mantener niveles saludables de azúcar en la sangre y a controlar su peso corporal al 
mismo tiempo.

¿GlucAffect cura el síndrome metabólico y previene la diabetes?
No. Como en el caso de todos los productos Relìv, no se pretende que GlucAffect sirva para diagnosticar, 
tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Se trata de un suplemento nutricional diseñado para apoyar 
el control de azúcar en la sangre y ayudar a bajar de peso como parte de un estilo de vida saludable que 
incluye una dieta adecuada y ejercicio.

¿Los médicos recomiendan GlucAffect contra la diabetes?
No. 

¿Puedo tomar GlucAffect si soy diabético?
Si eres diabético, consulta a tu médico antes de tomar GlucAffect. Las personas que reciben tratamiento 
para la diabetes o pre-diabetes deben consumir GlucAffect únicamente como parte de un programa apro-
bado por su médico.

¿Puede utilizarse GlucAffect como sustituto de medicamentos recetados 
por un médico o de tratamientos con insulina?
No. No utilices GlucAffect en lugar del tratamiento que te recete tu médico. Si estás en tratamiento, consulta 
a tu médico antes de empezar a tomar GlucAffect.

¿Cuáles son los ingredientes activos de GlucAffect? 
Para consultar un resumen de los ingredientes clave, descarga la guía del producto.

¿Existe alguna investigación que sustente la eficacia de GlucAffect? 
Sí. En un estudio clínico de ocho semanas, controlado con placebo de personas con sobrepeso y con niveles 
moderadamente elevados de azúcar en la sangre, los participantes del estudio que tomaron cuatro porciones 
diarias de GlucAffect como sustituto alimenticio y llevaron un programa de dieta y ejercicio, redujeron su glucosa 
en ayunas en un 30% y bajaron casi 16 libras en promedio, y su IMC (índice de masa corporal) mejoró de un 
promedio de 26.8 a 24.5, lo que representa un rango normal saludable. No se registró ningún cambio  
significativo en el grupo de control.
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Asimismo, se ha comprobado clínicamente que los ingredientes activos de GlucAffect apoyan el control 
del azúcar en la sangre y favorecen la salud en general.

¿Ya se publicaron los resultados de la prueba clínica?  
De ser así, ¿dónde puedo obtenerlos?
Los resultados de la prueba clínica ya se entregaron para su publicación. Calculamos que se publicarán 
en el 2009. Y en ese momento publicaremos el informe completo en nuestro sitio web, desde donde lo 
podrás descargar. Mientras tanto, puedes leer la guía del producto donde se presenta un breve resumen 
del estudio.  

¿Debo tomar GlucAffect como sustituto alimenticio como se hizo en el 
estudio clínico?
No. GlucAffect es un suplemento dietético y no un sustituto alimenticio. Recomendamos tomar de 1 a 4 
porciones diarias como parte de una dieta saludable. Si buscas un sustituto alimenticio, te recomendamos 
el Sistema Slimplicity para Bajar de Peso de Relìv.

¿GlucAffect tiene algún efecto secundario?
En el estudio clínico, los participantes no indicaron haber tenido ningún efecto secundario significativo 
después de haber tomado el producto durante ocho semanas. 

¿En cuánto tiempo veré resultados?
Los resultados varían con cada persona. Te recomendamos tomar el producto por lo menos durante 
cuatro semanas.

¿Puedo mezclar GlucAffect?
El delicioso sabor a cremosa canela de GlucAffect y su rápida solubilidad hacen que sea perfecto para 
agregarlo a tu café de la mañana, al té de la tarde o a tus bebidas diarias de Relìv.

¿Puedo consumir GlucAffect con otros productos Relìv? 
Sí. GlucAffect puede tomarse solo o en combinación con otros productos Relìv. 

Actualmente tomo Slimplicity® para el control de mi peso. ¿Puedo sustituirlo 
con GlucAffect?
Aun cuando los participantes del estudio expe-
rimentaron importantes resultados de reducción 
de peso, GlucAffect es un producto que está 
diseñado para apoyar el control saludable del 
azúcar en la sangre. Para mejores resultados 
tanto en la reducción de peso como en el control 
del azúcar en la sangre, recomendamos tomar 
los dos productos combinados. 


