olimplicity te
brinda una
increible ventaja.

Dr. Carl Hastings Vicepresidente de Reliv

iNo mas exceso de peso!

n estos tiempos, millones de estadounidenses estdn batal-
lando contra el sobrepeso. Una vez més. T podrias ser uno
de ellos. Probablemente ya probaste toda clase de dietas,
desde la baja en calorfas hasta medirte y pesarte todos los
dias y llevar una vida llena de privaciones con la temible sopa de col.
Puede ser que inclusive hayas llegado a bajar de peso, sélo para
recuperarlo y subir aun mds. Es un ejercicio frustrante de bajar,
recuperar... y darse por vencido. Sujetarse a una dieta rigida y a la
vez tratar de llevar una vida normal es sencillamente muy dificil.
Reliv estd atacando este “pesado” problema con la introduc-
cién de Slimplicity™, un sistema de reduccién de peso que com-
bina ingredientes de vanguardia con modificaciones inteligentes
al estilo de vida. Se trata de un sencillo y saludable plan para bajar
de peso sin riesgos y sin rebotes.
Asi que, jdnimo! Hay buenas noticias: no mds exceso de peso!

En busca de un plan mas sencillo para bajar de peso

El Sistema Slimplicity para Bajar de Peso incluye todo lo
necesario para que elimines el sobrepeso y luzcas como siempre

has querido. La base del plan es un delicioso y satisfactorio susti-
tuto alimenticio para licuado, mas una novedosa combinacién de
ingredientes reductores del peso corporal incorporados en las
précticas Cdpsulas Aceleradoras Slimplicity. Los potenciadores del
metabolismo, quema-grasa, bloqueadores de grasas y supresores
del apetito funcionan en perfecta y permanente armonia para
ayudarte a adelgazar, estar mds saludable y tener mds energfa.
Slimplicity pone fin al arte de “sumir el abdomen”.

“La ciencia sigue avanzando para que podamos tener aun
mejores productos”, explica el Dr. Carl W. Hastings, creador de
Slimplicity y Vicepresidente de Reliv. “Es por eso que hemos
podido desarrollar Slimplicity como un poderoso aliado en el
control del peso corporal. Slimplicity ofrece los ingredientes para
bajar de peso mds avanzados y clinicamente respaldados en un
sencillo sistema de dos productos. Se trata de una manera mds
saludable de bajar de peso y mantenerlo. Y cuando esto se combi-
na con nuestras recomendaciones de llevar una vida mds activa y
habitos alimenticios mds saludables, Slimplicity te da una
increible ventaja. Este es indudablemente el programa definitivo
para bajar de peso.”

Slimplicity simplifica la reduccién de peso con tres sencillos
pasos:

Sustituye el almuerzo por un delicioso y satisfactorio
licuado de Slimplicity, el cual contiene nutrientes
esenciales e ingredientes para reducir la cintura.

Toma Capsulas Aceleradoras Slimplicity para
controlar tu apetito, acelerar tu metabolismo y
optimizar tu reduccién de peso.

Adopta un estilo de vida mas inteligente caminando
mas todos los dias y consumiendo alimentos
saludables con moderacion.




Consume un potente almuerzo

Por qué un licuado de almuerzo? El Dr. Hastings expli-
ca que el almuerzo puede ser el alimento mds “peligroso”, ya
que a esa hora por lo general andamos a las carreras. El ham-
bre es mucha e igual la tentacién de pedir “comida rdpida’.
Pero el licuado Slimplicity es una opcién mds fécil.

“La preparacién de un licuado es rdpida y conveniente”,
agrega. “Y como contiene 10 gramos de soya integral, te
mantienen satisfecho. Ademds, un licuado Slimplicity con-
tiene la combinacién ideal de vitaminas y minerales para
mantener tu cuerpo en optimas condiciones, asi que es mds
fAcil bajar de peso de manera saludable”.

Para que puedas reducir tu cintura aun mds rdpido, el Dr.
Hastings recomienda consumir las Cépsulas Aceleradoras
Slimplicity junto con el licuado. “Con la presentacién en cépsulas,
estos ingredientes especiales para bajar de peso ofrecen la manera
mds eficiente para su aprovechamiento en el organismo. Las
cépsulas vegan (orgdnicas) contienen los ingredientes probados més
recientes para disminuir el apetito, acelerar el metabolismo
y quemar y bloquear la grasa. Las cdpsulas aceleradoras son,
ademds, una opcién ideal para ayudarte a mantener el peso”.

Dale potencia a tu esfuerzo por bajar e peso

Para que puedas controlar tu apetito y potenciar tu metabo-
lismo para una reduccién de peso mds répida, el Dr. Hastings
aconseja tomar dos Cépsulas Aceleradoras una hora antes de cada
alimento. Estos mini-dinamos incluyen:

O Hoodia gordonii — quita el apetito sin riesgo, de modo
que comes menos, te sientes con energfa y bajas de peso.

O Metabolizante de DHEA — Acelera el metabolismo de
modo que quemas mds y almacenas menos grasa.

O NeOpuntia® — Este bloqueador de grasa contiene fibra que
neutraliza la grasa antes de que se acumule en tu cintura,
caderas y muslos.

O Ademds: Cha de Bugre, Garcinia Cambogia, ForsLean*,
Evodiamina y extracto de Té Verde.

Para facilitar aun mds la reduccién de peso, el Kit Inicial del
Sistema Slimplicity para Bajar de Peso te ofrece un sencillo plan
para el éxito. Cada Kit Inicial Slimplicity incluye una dotacién
para cuatro semanas de sustituto alimenticio para licuados y
Cépsulas Aceleradoras, y ademis:

O Un plan sencillo para caminar 10,000 pasos y aumentar
tu actividad.

O Un podémetro para contar los pasos que des todos los dias.

O Un plan de alimentos saludables y sabrosos y opciones
nutricionales.

O Un Diario Personal del Bienestar para que apuntes tu
progreso.

O Un practico vaso para preparar licuados.

O Un iman motivacional para refrigerador que te ayudara
a resistir la tentacién y mantenerte en forma.

El Dr. Hastings estd muy emocionado con el efecto de
avalancha que tendr4 Slimplicity. “Conforme uses Slimplicity y
bajes de peso, tendrds mds energfa, lo que a su vez hard que seas
mis activo. Y el ejercicio te ayuda a formar musculo, quemar mds
calorfas y seguir bajando de peso o conservarlo. En resumen, vas
a disfrutar de un estilo de vida mucho m4s saludable”.

Asi que tira ya la sopa de col. Ten siempre fruta en tu mesa.
Riete de las tentaciones. Slimplicity es la mejor manera de bajar
de peso y vivir con mds energfa. Con slimplicity, no mds exceso

de peso.



