91045 Reliv Delight®

Proposito: Sustituto de leche
Porciones: 28

Instrucciones: Para una porcion, vierte una medida
en 8 onzas de agua, o cuatro medi-
das en un litro de agua para obtener
una mayor cantidad.

Tiene... (Contenido) Lo cual significa que... (Beneficios)

Calcio... ...favorece la formacion y reparacion de
huesos y dientes, asi como el buen funcio-
namiento de musculos, corazén y sistema
nervioso.

Vitamina D... ...ayuda al cuerpo en la absorcién del cal-
cio, mejora el sistema inmunolégico y
brinda beneficios adicionales a la salud.

Otras vitaminas y minerales esenciales... ...brinda mas del consumo diario recomen-
dado de varios de los nutrientes esencia-
les, que los que brinda la leche.

3 gramos de proteina por porcion... ...ayuda a incrementar la masa y el fun-
cionamiento muscular y favorece la buena
condicién fisica.

Sélo 90 calorias por porcion... ...una magnifica forma de mantener un peso
saludable.




