una combinacion
ara "perder

;Qué pasa cuando tomas dos suplementos nutricionales de
vanguardia — uno que apoya a la reduccién de peso de manera
saludable y otro que reduce el azdcar en la sangre — y los usas en
combinacién? Las personas que han tomando Slimplicity® y que
han agregado los poderosos ingredientes de GlucAffect™ a su
dieta, nos contaron que los resultados fueron rdpidos y notorios.

A Pete Vreeland de Woodruff, Carolina del Sur, quien mide
6 pies 2 pulgadas, le han dicho durante toda su vida adulta que
tiene sobrepeso. “El problema es que si tienes sobrepeso, también
llevas las consecuencias del sobrepeso en tu cuerpo: presién arte-
p po: p
rial y colesterol altos, y una predisposicién a la diabetes y a los
ataques cardfacos”, comenta Pete.

Pete siente el impacto de la hipertension arterial al faltarle la
respiracién y al sentirse mareado, especialmente cuando se
encuentra estresado. “Al mes de tomar Slimplicity, bajé 10 libras
y el mes de haber agregado GlucAffect, bajé otras 10”, nos cuen-
ta. “Desde que comencé a tomar estos productos, ya no he tenido
los sintomas de la hipertensién”.

A medio camino hacia su meta de reduccién de peso, Pete ha
bajado dos orificios en su cinturdn, se siente satisfecho por mds tiem-
po y tiene energfa para hacer ¢jercicio. “La gente ha notado la difer-
encia en mi y es mds fécil compartir la oportunidad de negocio”.

Agrega: “Mucha gente lucha contra el sindrome metabdlico y
la pre-diabetes y ahora Reliv les ofrece una alternativa para ayudar
a evitar que estas condiciones sigan avanzando”.

Relacion entre Ia reduccion de peso y los niveles de
aziicar en la sangre

Con base en los datos del 2007 de los Centros para el Control
de Enfermedades, hoy en dfa 24 millones de estadounidenses
tienen diabetes, y otros 57 millones tienen el sindrome metabdli-
co, un conjunto de sintomas que incluye altos niveles de presién
arterial y triglicéridos, niveles de colesterol irregulares, glucosa
elevada y obesidad abdominal.

“Las dietas deficientes y estilos de vida sedentarios han puesto
en peligro la vida de millones, causando obesidad y toda una serie
de sintomas que ponen en gran riesgo a la gente”, explica el Dr.
Carl W. Hastings, Vicepresidente y Director Cientifico de Reliv.

“Cuando se toma GlucAffect y Slimplicity combinados, los
beneficios de ambos se maximizan, ya que la clave para bajar de
peso es mantener el balance en los niveles de azticar y reducir el
hambre, algo que se obtiene con estos productos”, agrega.

Los estudios médicos de GlucAffect probaron que el produc-
to reduce significativamente los niveles de aziicar en la sangre y
ayuda a bajar de peso. Sin embargo, la velocidad con la que la
gente estd teniendo resultados ha sido algo revelador.

“Las personas que no pudieron manejar su nivel de azticar en
el pasado, lo estdn mejorando en sus primeros dias de tomar el
producto”, comenta el Dr. Carl. “Y una vez que el peso estd bajo
control y el azicar se encuentra balanceada, se reducen otros
riesgos de salud y pueden haber beneficios adicionales”.



GlucAffect brinda confianza
Usar la ropa que estaba guardada al fondo del

closet es uno de los beneficios que ha obtenido la
Embajadora Beverly Bentley de Gilbert, Arizona,
emocionada de estar tomando GlucAffect. Sin
embargo, ella se ha dado cuenta de que vestir ropa de
menor talla es solamente una parte importante de los
beneficios del nuevo producto.

“Mis niveles de energfa han aumentado, no se me
antoja la comida de la misma forma que antes y estoy
haciendo comidas m4s saludables porque ya no tengo
tanta hambre cuando como”, explica Beverly. “Desde
que combino GlucAffect con Slimplicity, siento
como si se amplificaran los beneficios”.

La meta de Beverly es bajar de 30 a 40 libras més.
Comenta, “quiero sentirme mejor, verme mejor y
estar més sana. GlucAffect me ha dado la ventaja que
necesito para lograr un estilo de vida més saludable”.

Frena las ansias por los carbohidratos

Lindsey Hostettler de Wichita, Kansas, comen-
ta que el pasado dia de Accién de Gracias fue muy
diferente para ella. Para empezar, pesaba 11 libras
menos gracias a un mes con GlucAffect y Slimplicity.

“Ademds de sentirme y verme mejor, cuando iba
por mi segundo plato el dia de Accién de Gracias, mi
seleccién de alimentos era mas saludable”, recuerda
Lindsey. Simplemente ya no se me antojan los carbohi-
dratos. Puedo decir que mis niveles de glucosa estdn
mids balanceados porque duermo mejor, tengo mds
energfa y no tengo grandes cambios en mi estado de
4nimo”.

Lindsey dice que estd emocionada por todo lo
que esta poderosa combinacién estd haciendo por
ella y por su negocio. “La gente me pregunta, ;Qué
hay de nuevo?” Estoy compartiendo este secreto con
todas las personas’.

La embajadora Reliv Norma Frechette de Pelham,
New Hampshire, habia subido de peso durante el vera-
no por comer demasiado. “Se me hacfa muy dificil bajar
de peso y tenfa hambre todo el tiempo”, nos cuenta.

Después de dos semanas con GlucAffect y
Slimplicity, Norma afirma que bajé 7'/: libras, redujo
en dos puntos su indice de masa corporal y sentia su
estémago mds pequefio. “Tuve que llevar al sastre unos
pantalones”, explica. “jMi sastre me comenté que me
vefa muy bien y ahora se ha interesado en los productos!”

Norma bromea y dice que mientras la mayorfa de
la gente al envejecer viste poliéster, ella se viste de piel.
“Alguien me dijo que mi piel y mi pelo lucen relucientes
tltimamente y asf es como me siento hoy; siento que
estoy reluciente por dentro y por fuera”.

Como ohtener
resultados rapidamente

La Dra. Ivy Fisher Weiner de Hillsborough,
California, bajé cinco pulgadas y dos libras de su
cintura después de dos semanas con los dos produc-
tos. Lo mds emocionante, debido a sus problemas en
los niveles de aztcar en la sangre, fue que también
disminuyé su glucosa en ayunas.

“GlucAffect ha estabilizado la glucosa en la sangre
y me ha ayudado controlar las ansias de comer
antojos”, comenta la Dra. Fisher Weiner. “Estoy muy
emocionada con lo que he experimentado hasta ahora”.

Como resultado de la diabetes, la Dra. Fisher
Weiner tiene neuropatia en los pies, entumeci-
miento constante y dolor debido a una malograda
cirugfa de pies. “Al ser incapaz de hacer ejercicio, se
me dificulta bajar de peso, pero la combinacién
de GlucAffect y Slimplicity me ha dado un

gran impulso”.

Un aiio de renovacion

GlucAffect y Slimplicity atienden los problemas
de algunas de las mds serias y costosas enfermedades
que enfrenta el mundo hoy en dfa. También les
ofrece a los Distribuidores una herramienta para
ayudar a gente comun a lograr resultados extraor-
dinarios, en su salud personal y en su futuro
econémico.

“Todos tenemos conocidos que
batallan con problemas
del sindrome
metabdlico y el
sobrepeso”,
dice el Dr.

Carl. “Ahora
tienes a tu
disposicién
productos
nutri-
cionales,
probados y
aprobados,
que pueden
ayudarte a
ser parte de
la solucién”.



